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RESUMOQO: O angiomiolipoma renal

é wm tumor rarc sendo geralmente encontrado
em pacientes portadores de esclerose taberosa,
associgdo com cistos renais e hipernefroma*,

dora de angiomiolipoma renal bilateral, discutindo sintomatologia, diagnéstico e tratamento.

Relatamos ¢ caso de wma paciente porta-

Pode ser uni ou bilateral, e ds vezes

Relato do caso

Paciente com 40 anos de idade, branca, solteira,
com queixa de dor no flanco direito, fraqueza e ema-
grecimento. A histéria familiar sem dados significa-
tivos. O exame fisico revelava paciente com discreto
retardo mental, em regular estado geral, mucosas des-
coradas ++. A temperatura era normal; a pressio
arterial de 120/80 mm Hg. Presenca de adenomas
cutineos nasogenmianos e periungueais, Palpava-se tu-
mor abdominal volumoso que se estendia do flanco
a fossa iliaca direita, de consisiéncia endurecida, su-
perficie lisa, limites imprecisos, mobilidade pequena,
pouce doloreso. No flanco esquerdo palpava-se tumor
de menor tamanho, com as mesmas caracieristicas.

Hemograma com Hb = 9,6 g% Ht = 29, leu-
cocitos = 4.500, plaquetas 333.000, urina I, uréia e
creatinina normais. Urografia excretora mostrava
rins aumentados de tamanho, com deformidade da
drvore pielo-calicial mais acentuada & direita. Rx de
cranio sem calcificagBes patoldgicas,

Apés corregdo da anemia, a paciente foi subme-
tida a laparotomia exploradora, tendo sido enconira-
do tumor renal bilateral; o direito com cerca de 30
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‘oval, pesando 3.700 g, medindo 31,0 x 19,5 x 15,

cem e o esquerdo com cerca de 15 cm; titero -»,{-
toso. Foi realizado nefrectomia direita. No 17° P.0;
teve pneumonia & esquerda que regrediu com uso de
antibidticos. Dois meses apds, teve intenso sangr
mento devido o mioma uterino. Foil realizada histe
rectomia total com boa evolugdo pés-operatéria,

Patologia macroscépica

Estrutura nodular volumosa, grosseiramente

levemente lobulada, notando-se franjas de tecldo ;
breso ¢ minimas porgbes de tecido adiposo. O ni
dulo é firme e ao corte mostra um tecido compacio
amarelado, finamente granulose, com zonas de aspee:
to adipose, notando-se dreas de congestdo e pequen
cavidades de superficie interna lisa e brilhante, (Fig
1). Zonas de hemorragia intersticial. Nas miltiplis
seccies efetuadas nfio hd parénquima renal reconhe
civel macroscopicamente. O nédulo em algumas g
gides estd aparentemenie encapsulado por delgads
membrana translicida e finamente ‘vascularizada,

Satemibro/dezembrn



Adngiomiolipoma renal bilateral

. I — Aspecto macroscdpico da superficie de corte.

- 0 exame microscipico dos varios cortes mostra
Ipre 0 mesmo aspecto, representado por prolifera-
de tecido adipeso madure, misturado com fibras
seulares lisas, dispostas em feixes entrecruzados
caso e freqitentemente com disposico em torno
asos sanguineos de paredes malformadas e fibro-

(Fig. 2)

Aspecto microscépico — coloracio tricromica
i, mostrando & esquerda tecido adiposo e d
dominancia da neoformacio vascular rodeada
musculares lisas, distribuidas irregularmente,
88750 (1.5),

dro histolégico corresponde ao do Angio-
renal.

riOS

iomiolipomas renais foram relatados ini-
or Fisher em 1911, mas o termo angiomio-
usado pela primeira vez por Morgan e
es em 1951. Sdo hamartomas bastante
Em 8.501 relatos de necrépsias realizadas no
il Hospital e James Ewing Hospital, no perio-

do de 1948 a 1967, foram enconirados apenas 27
casos de angiomiolipomas renais®,

A esclerose tuberosa ou doenca de Bounerville
¢ uma doenca heredofamiliar caracterizada por epilep-
sia, retardo mental, adenomas cutineos, facomas de
retina . Os angiomiolipomas renais, apesar de ocor-
rerem com relativa freqiiéncia em pacientes portado-
res dessa doenca (40% a 80% dos casos ), podem
ser enconirados em pacientes sem quaisquer um dos
elementos desse complexo @2,

Sdo mais comuns em mulheres. Em 30 casos
relatados por Price e colaboradores™, 21 eram do
sexo feminino e 9 do sexo masculino. Com relacio &
idade, aparecem com maior freqiiéncia entre 20 e 50
an0s.

Quando esses tumores sdo pequenos, geralmen-
te siio assintomaticos e achados ocasionalmente em
autopsias ¥, Contudo atingindo um tamanho signifi-
calivo, se manifestam principalmente por dor abdomi-
nal e hematiiria 7, A primeira surge geralmente de
forma aguda e severa ¢ menos comumente como exa-
cerbagdo de uma dor cronica. A hematiria é expli-
cada pelo fato desses tumores serem altamente vascu-
larizados e com grande niimero de vasos sangiineos
anormais ,ocasionando hemoragrias dentro do tecido
tumoral (.

No caso presente a queixa principal foi dor cro-
nica no flanco direito. INdo havia hematiria embora
fossem tumores grandes. Isto em decorrencia de
apreseniarem maior crescimento expansivo que in-
vasivo. Dos elementos do complexo esclerose tubero-
sa, nossa paciente apresentava apenas disereto retardo
mental e adenomas sebdceos em regido nasogeniana
(fig. 3) e periungueais (fig. 4).

Os angiomiolipomas podem ser uni ou bilaterais,
tnico ou multiplos. Em 32 caszos descritos por Far-
row @, 5 eram bilaterais e 27 umilaterais.

A laparotomia, encontramos tumor em ambos os
rins, tendo o direito (fig. 5) tamanho duas vezes
maior em relagdo ao esquerdo (fig. 6), além de ex-
tensao aos tecidos peri-renais, explicando assim a sin-
tomatologia provocada.
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Franco e cols.

Fig. 4 — Adenomas cutiineos periungueats,

Fig. 5 — Angiomiolipoma renal direito — Pega operaidria.

Em vista desses achados, optamos apenas por ne-
frectomia direita. Como o rim esquerdo também se

Fig. 6 — Angiomiolipoma renal esquerdo.

encontrava com tumor de tamanho considerdvel,
rém sem acometer os tecidos peri-renais e com f
¢ilo preservada, niio procedemos a nenhuma tera
direta a lesdo renal.

Na revisio 9 meses apés a nefrectomia, a
ciente encontrava-se clinicamente bem, embora
aumento da massa tumoral esquerda e com un
creatinina em niveis normais,

SUMMARY

The authors present one patient with angiom
lipoma in both kidneys, associated with tuber
sclerosis. :

It is described the symptoms, diagnosis, mi

OI
phologic characteristics and treatment. 3
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