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Especialidade médica nascida por necessidade sentida da classe médica e dos
pacientes portadores de cincer, e que aindae na maioria 0s paises busce sua
adequada localizaciio no ambiente académico, e sew pleno reconhecimenio entre
as demuais especialidades.

No Brasil apenas algumas faculdades de medicina reconheceram a
disciplina que na maioric dos casos é de cardter optativo.

Na classe médica o especialidede nio é ainda, infelizmente, compreendida e
reconhecida, por falta de um maior conhecimento.

No nosso meio a cancerologie é ainde encerada apenas como uma
especialidade de prestaciio de servicos principalmente na drea de cirurgio. A
figura do oncologista clinico é praticamente ignorada. A necessidade e a
competéncia do cirurgido oncolgico é infelizmente ainda contestade por muitos
cirurgides gerais.

Todos esses fatos decorrem de virios fatores ligados & esirutura profissional,
académica e também & felia de promogiio da especialidade junto aos
futuros médicos.

As taxes de sobrevida dos cénceres diagnosticados e traiados pelos médicos
ndo treinados em oncologic é cerlamente bem inferior aguela dos pacientes
tratados pelos oncologistas. Infelizmente ndo hd dados a respeito, e nem
estudo desta natureze, os quais sio complexos, pare ndo dizer invidveis.

A oncologia como especialidade médica nio se limita apenas @ drea clinica ou
cirdrgica como acreditam a maioria dos médicos. Ela é abrangente e inclui
também ciéncias bdsicas como: bioguimica, imunologia, petologie, virologia,
fermacologia, fisica médica, eic.

Por exemplo, o anctomopatologista que se dedica ¢ cerreira universitdria e
docente niio possui obrigatoriamente ¢ mesma experiéncia que o patologista
que se dedica & potologia oncoldgice. E evidente que o primeiro é capaz de
diagnosticar cdncer e chegar até a detalhes de morfologia e classificagdo. Porém,
como ndo vé muitos casos de neoplasie, sua experiéncia é limitada e inadequada
quando tem de diagnosticar neoplasias raras ou complexas. Por outro lado o
patologisia que trabalha em cincer esia em geral mais atualizado com as
caracteristices celulares e bioldgicas e que permitem a iipagem correte desses
tumores.

Tais detalhes siio de grande relevincia nio sé pare o classificacio correta do
tumor mas também tem implicacdes na terapéutice multimodal hoje longamente
usadas nos centros de cincer. Um diagndstico hisiolégico pode estar certo
quanto ao grupo ou categoria tumoral porém a oncologia clinica exige um
diagnéstico também correto quanto ao tipo ou sublipo.

Muitas das diferencas em taxas de sobrevida relatadas na literatura,
em grandes séries de casos, é muitas vezes devido a caracterizacio inedequada
dos tipos celulares de elgumas neoplusias.

Somente a experiéncia e o estudo continuo de grande nimero de casos
eliminaria tal fator de erro.

O ensino du Cancerologia deve ser introduzido no ensino médico. A iniciativa
e o sucesso de tal empreendimento dependerd da atuagio e participacio dindmica
dos oncologistas que hoje também militam em cargos docenies.

Aos senhores que estio terminando sua formagdo oncolégica caberd tal
missiio como continuagio dos esforcos jd feitos por outros que os precederam
nestes bancos. Alguns dos senhores ingressardo por wvocegio ou necessidade em
faculdades e escolas médicas. Transmitam eos seus alunos os conhecimentos
bdsicos em oncologia a fim de que os futuros médicos possam pelo menos saber:

O que NAO DEVEM FAZER quando tiverem um caso de céncer ou
suspeite de cancer.



Um ato médico realizado de forme inconsciente ou inadequade em
cdncer pode ocasionar consegiiéneias mais sérias ao paciente que aquelas ligadas &
histéria natural da doenca.

Ao regressarem aos seus locais de origem, apds os anos de treinamento nesta
Casa, os senhores estariio mais maduros, mais experientes e felizmente, com ‘
idéias e planos em geral otimistas. Os senhores nestes anos mudaram, seja pela
experiéncia adquiride e pelo ambiente de trabalho agqui encontrados bem como
na forma de convivéncia e até na forma de pensar.

Os senhores acham-se portanto na fase ideal de poderem uma vez de volta «
seus locais de origem, ter uma atuagdo positiva na profissio, na comuniduade, no
hospital ou na vida académica.

Nao se esquecam porém de que enquanio 6 senhores nesta Case aprendiam e
moldavem seus conhecimentos, mudancas também ocorriem em sua auséncia,
em seus locais de origem.

Os fatores que condicionavam tais mudangas séo de origem econémica,
social e culfural,

Ao regressarem és suas origens, haverd inevitavelmente um encontro de dois
ROVOS universos: o microcosmo representado por vocés, altamente qualificado,
com grande sensibilidade e capacidade de um melhor atendimento a0 paciente;
de outro lado, 0 macrocosmo representado pela comunidade, familia, hospital e
até ambienie universitdrio.

Cuidado com esse primeiro encontro!. Aos senhores por terem mais
aprendido caberd uma grande responsabilidade para evitar conflitos e atritos,
desnecessdrios, e na maioria das vezes ligados & diferenca de conhecimentos,
percepcées e até mesmo o temor de perda de prestigio junto & sociedade e ng
comunidade cientifica. Os médicos mais antigos do local ou da regiio que ndo
puderem ou néo quiserem se aperfeicoar, verdo nos senhores “aquele jovem
meédico, petulante e arrogante e que tudo diz saber” e que vem contestar e
ameagar posicdes assumidas por tempo de servigo e néo por excelénei profissional.

Aos senhores caberd exercer toda cautela pare evitar fendmenos imediatos
de rejeicio, com conseqiiéncias irrepardveis para ambos os lados e inevitdveis
repercussées no meio social local. Quantas frustragées poderiam ter sido ewvitadas
se os jovens médicos, como vocs pudessem ao retornar aos seus locais, tivessem,
um pouco mais de paciéncia e compreensiio pare com os seus colegas, mais
velhos, e menos preparados ou sem preparo na oncologia,

Tuntem-se aos médicos do local e através de palestras conferéncias, reunies
de grupo e pacientemente levem a eles os novos conhecimentos de '

Se de um lado os senhores detém o conhecimento do outro lado estd o poder.
E necessdrio agir de formg inteligente, paciente e honesta. M uitas vezes seriio
cercados pelo desespero e pela angistia. Teréo impetos de volver & cidade grande e
sobreviver, porém Jjuntar-se-Go & massa de cérebros sub-utilizados que inflacionam
as grandes metropoles. Sejam auténticos, honestos e pacientes e as
mudangas ocorrerdio.

No ambiente académico procurem influenciar o ensino dos Jovens,

Plantem #gora a semente, cultivem a planta do respeito cientifico, amizade e
compreensio, de forma a poder algum dia enconirar em sugq sombra o conforto e g
sutisfacio do bom trabalho realizado.

Néo se esquecam que os senhores tem ume divida civica o pagar & sua
familia, sua comunidade, seu estado e sey pais. Néo hi dados pare avaliar
quanto foi o custo investido por esses setores na formagio de cada um, desde os
banco da escola primdria até o especialiste que h
real porém certamente é muito mais elto que o
civica com os instrumentos de traballio que tio
para com sew semelhante e com @ paciénein gue s
menos dotados,

oje sdo. Nio subemos o custo
imaginado. Puguem essq divida
bem conhecem, com humildade



Nos momentos de isolamento e de frustragio, sempre encontrario aqui
nesti cusa, com seus mestres e umigos, aquele alento e suporie que ajudare o
vencer tais momenfos dificeis.

Agqueles que porveniure venham gssumir cargos ou posios ne vida publice
dois conselhos bdsicos:

— sejam aulénticos em suas agdes e palavras;

— sirvam ao e nio se sirvam do cargo publico que lhes serd oferecido.

Todos serdio sempre observades, avaliados e julgados por seus colegas e
pele comunidade, nio apenas pelo que fizeram mas também pela gue poderiam
ter feito.

A pesquisa em oncologia nio é e nem deve ser apenas,encarada sob o prisma
do laboratorio ou de cardter experimental.

A rotina bem executada, com o registro adequado dos achados, de forma
continua e disciplinada permitird aos senhores dentro de elguns anos a
realizacio de trabalhos importantes sob o ponto de vista terapéutico,
diagndstico e inclusive de natureza epidemiolégica.

DENIS BURKITT quando em 1958 publicou sen primeiro trabalho sobre a
enlidade que hoje leva seu nome, baseou sua teoria, nos dadoes encontrados e
registrados desde 1904 por médicos anénimos que deparavam-se com casos gue
hoje siio rolineiramente diegnosticados em guase todo mundo. Nio houvessem
aqueles médicos anotado em seus prontudrios os achados clinicos, quicd ainda
hoje nio sabertamos diagnosticar a entidade.

Um pais como o Brasil, por suas caracteristicas geogrdficas, sociais,
economicas, culturais e ambientais, oferece uma oportunidade impar para novas
descobertas no campo da oncologia. Os senhores 1ém a responsabilidade histérica
de ajudarem a compreender melhor a distribuitdo e os padrées de cincer
existentes no pais,

Gragas ao respeito cientifico e ao trabalho diuturno dos que aqui trabalharam,
a Fundecio foi receniemente reconhecide internacionalmente pela
“Unido Internacional Contra o Cdncer” que veio buscar denire seus membros o
sew novo presidente. E a segunda vez que tal disting@o internacional ocorre: o
primeiro foi Antonio Prudente, a quem devemos o reconhecimento eterno por
sua visio e dinamismo, o segundo na pessoa de Antonio Junqueire que org inicia
seu mandato.

Médicos desta casa pariiciparam ou participam de trabalhos colaboratives
com ¢« OMS e OPAS.

Finalmente desejemos mencionar que dentro em breve serio iniciedos
programas de colaboragio entre a Fundagio e o Instituto Ludwig de Pesquisa
Sobre o Céncer e que é a primeira unidade dessa natureza em tode América Latina.

Por tudo isso desejamos lembrar que para onde forem exercer a Uncologia
jamais se esquecam de sua alma-mater, o Hospital A. 'C. Camargo da
Fundacio Antonio Prudente. A Fundagiio dew aos senhores a oportunidade de
poderem adquirir noves conhecimentos no manejo globul do paciente portador
de céncer. Os senhores também derem @ esta casa muito em termos de estimulo,
trabalho e imaginacéo criative. Cade nove turme que aqui ingressa deixa sua
marca e isto € que maniém o Instituicdo vive e dindmica.

Atrevi-me a transmitir aos senhores algumas observagdes baseadas em
anos de experiéncia bdsica adquirida nos pordes desta Casa e que me serviram
nos tultimos 20 anos tanto no @mbito nacional come internaciopal no campo
da oncologia.

Posso lhes assegurar que os médicos e os pacientes de India, Japdo, Polonia,
Suécia, Peru, etc. tem as mesmas ambigdes, as mesmas frusiracoes e as mesmas
esperangas que nos.
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