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de 90 ¢ 80% respectivamente,

Resumo: Estudou-se 946 casos de citologia mamiria de 927 pacientes atendidas no Hospital A.C.
Camargo, entre os anos de 1966-1988. Para a confirmacio dos diagnosticos citoldgicos, estes [oram
conlrontados com os histopatolagicos, abtendo-se 71,5% de casos verdadeiros negativos, 18,1% lalsos
negativos, 9,4% verdadeiros positivos ¢ 1,0% de falsos positivos. A cliciéneia do método citolégico loi
de 80%, a especilicidade de 98%, a sensibilidade de 34%, ¢ os valores preditivos positivo ¢ negativo

Introducgao

Acitologia oncoldgica como métododiagndstico laboratorial
tm-sc mostrado altamente eliciente na resolugio diagnéstica
dedifcrentes espécimes, em estudos estatisticos que a compi-
am com o diagnostico linal de pacientes atendidos eniambu-
lorios hospitalares™™; a corrclacio entre as coincidéncias
diagndsticas cito-histopatoldgicas ratilicam a confianca no
método, sobretudo se, considerarmos sua licil aplicabilidade
ehaixo custo. No caso de espécimes oriundos de seeregaes
neclulas esfoliadas espontaneamente, hi ainda a vantagem
auséncia de qualquer tipo de incémodo ao paciente, pela
nseqiiente inocuidade da colheita,

A citologia das scereghes mamirias também apresenta
livicos registros de sua importincia na identificagio de
lulas cancerosas: Papanicolaou™, cita, entre outros, Nathan,
ejiem 1914 relatava o dingndstico de cancér de mama f(eito
descarga mamilar hemorrigica; ¢ Deavere McFarland, em

abalho Realizado no Departamento de Patologia do Hospital
AC. Camargo ¢ Sctor de Citologia do Instituto Adolfo Lutz.

L Pesquisador Cientifico 1 - Sctor de Citalogia Oncoldgica da
Divisdo de Patologia do Instituta Adolfo Lutz,

- Andlomo-patolagia do Departamento de Anatomia Patoldgica
do Hospital A.C. Camargo - Fundacio Antonio Prudente,

Biologistas do Departamento de Anatomia Patoldgica do Hospi-
lal A.C. Camargo - Fundagio Antonio Prudente.

1917, reconheciam o valor da citologia para a detecgio de
cclulas neoplisicas em livro-texto sobre patologias da mama.
Aliado as virtudes técnicas estd ainda o fato de se poder fazer
diagnosticos precoces de carcinomas mamdrios através da
citologia na auséncia de nddulos palpaveis™D,

O presente estudo relata a eficiéncia da citologia emrelagio
aos diagndsticos anitomo-patolégicos em um periodo de 22
anos, destacando-se a especilicidade, a sensibilidade, valores
preditivos negativo ¢ positivo, ¢ eficiéncia do método.

Material ¢ Métodos

Analisou-se 946 amostras citoldgicas de secregoes mama-
rias de 927 mulheres com suspeita clinica de cincer, entre os
anos de 1966 a 1988, inclusive, diagnosticado no Departa-
mento de Anatomia Patolégica do Hospital A.C. Camargo. O
protocolo releriu informagaes pertinentes a idade, raca, diag-
nosticos citolégico ¢ histologico obtidos através de consulta
aos prontudrios. A fim de confirmar os laudos citolégicos,
estes foram correlacionados com os achados histopatoldgicos.

Os exames citologicos, rotineiramente diagnosticados pela
classilicaciode Papanicolaou, foram reclassilicados emnega-
tivos, suspeitos ¢ positivos, estando inclusos nos negativos os
casos de papilomas. A scguir, com as [reqiiéncias dos resulta-
dos positivos ¢ negativos, confirmados verdadeiros ou falsos
soba avaliagdo da histopatologia, calculou-se a sensibilidade,
especificidade, valores preditivos (de testes positivos ¢ nega-
livos) ¢ cliciéncia, segundo as [Grmulas que se seguem:
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Secregoes mamarias

Sensibilidade:  Verdadeiros positivos (VP)  x 100%

VP + Falsos negativos (FN)

Especificidade:  Verdadeiros negativos (VN) - x 100%

VN + Falsos positivos (FT)

Valor Preditivo (#): VB = X 100%
VP + FP

Valor Preditivo (-): ) Vr\l - x 100%
VN + FN

LEficiencia: VP + VN x 100%

" VP+VN+FP+FN

Os casos suspeitos ¢ inconcludentes (por escassez de male-
rial ou qualquer problema téenica que inviabilizou a anilise
morlolagica) nio foram considerados para interpretagio dos
indices dingndsticos acima mencionados.

Os preparados citologicos foram coletados no ambulatorio
do Departamento de Mastologia do Hospital A.C. Camargo ¢
imediatamente fixados em solugio de dlcool-Cler 121

Os casos de pungio de cistos manyirios foram preparados em
centrilugas c/ou citocentrifugas, cm Fiminas previamente
untadas com delicada camada de albumina, ¢ fixadas em
solucio dlcoal-éler 1:1.

Todos os casos foram corados pelo método de Papanicolaou.

Resultados

Analisou-s¢ umi total de 946 casos de citologia mamiria, de
1966 a 1988, inclusive, de 927 pacienles.

Dos dados protocolados, obleve-se idades que varinmde 16a 81
anos com média de 46,7. Oitocentos ¢ quatio mulheres (86,8%)
cram da raga branca, 109 (11,7%) da negra ¢ 14 (1,5%) daamarcla.

Os diagndsticos citoldgicos apresentaram 66 (7,0%) casos
positivos, 20 (2,1%) suspeitos, 715 (75,6%) negalivos ¢ 145
(15,3%) inconcludentes.

A correlagio entre os laudos citoldgicos ¢ histopatoldgicos
foi possivel emd80 (50,7%) casos: 05 20casos suspeitos e os 145
inconcludentes nio faram considerados para andlise estatistica.

Destarte, obtiveram-se 343 (71,5%) casos verdadeiros nega-
tivos, 87 (18,1%) falsos negalivos, 45 (9,4%) verdadeiros
positivos ¢ 5 (1,0%) casos lalsos positivos.

Calculando-se a partirdestas informagoes os indices estatis-
ticos, abtivemos os seguintes dados:

x 100% = 34%

A) Sensibilidade: VP 45

(VP) 45 + (FN) 87

B) Especificidade: ~ (VN) 343 x 100% =98%

(VN) 343 + (FP)5
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x 100%

C) Valor Preditivo (+): ~ (VP)45

(VP) 45 + (FP)5

D) Valor Preditivo (-): (VN) 343 x 100% =80

(VN) 343 + (FN) 87

[) Eficiéncia:  (VP) 45+ (VN)343  x 100%=
(VP)45+(VN)343+(FP)S+(FN)87

Apenas 72 (7,6%) casos foram referidos como provenientes
de pungio cistica; os demais, 877 (92,7%) lforam de seeregid
mamilar expelida espontancamente.

Dos 20 casos suspeitos por diagnastico citolagico, 6 (30
cram posilivos, 1 niio referia informagaces, ¢ 13 (65%) era
negalivos (destes, 6 cram papilomas) pela andlis
histopatologica,

Dos 5 casos lalsos positivos por diagndstico citoligico,?
(40%) eram papilomatoses miltiplas ¢ 3 (60%) displasias e
fase de moléstia cistica.

Discussao

A citologia das secregoes manirias conta com grande coli
(iabilidade diagnésticaamplamente divalgada na literatura®®

Nossos dados ratilicam essa confiabilidade, ao apontarallo
indices de especificidade ¢ eficiéncia diagndstica. A baig
sensibilidade do método nio deve demover dos clinicos
estimulo de se usufruir da citologia quando houver indicag
para tal, uma vez que a acuidade da citologia para ¢
positivos ¢ notoriamente alta, ¢ a inocuidade da colheita nd
ofercce nenhum desconforto ou risco & paciente™; a bais
sensibilidade do método também ¢ reconhecida pela literatur
¢ creditados a espéeimes de baixa celularidade ¢ as caraclens
ticas de localizagio dos tumores!9.

A citologia de descarga mamilar com diagndstico negaliv
para células neoplisicas, como pode ser observado tamb
por nossos dados, nio descarta a possibilidade da presenga
um carcinoma. Segundo a experiéneia de virios aulore
descargas mamilares sanguinolentas sao as que apresentame
maiores indices de deteeciio de eélulas neoplisicas pelo mé
do citologico, podendo variar, segundo Kjillgren'™ de
52%. Em nosso cstudo, esse dado, ndo pode ser compulid
devido a escassez de citagoes nesse sentido. :

Para Sartorius ¢t al™, a citologia de fluidos mamilares|
vailiosa como dingndstico precoce de cincer, sobretudo qui
do ¢ combinada com ductogralia, para a localizagio de le
ocullas; na séric estudada por esses autores, a maior parle de
tumores diagnosticados era menor que 0,8 centimetros,

Esscs autores ratificam ainda a sugestio de Papanicolaou
de que a citologia das secregoes mamdrias deve ser incory
rada a rotina de exames clinicos. Pelas virtudes do mélodo
aqui exploradas, também estamos de acordo com esse inget
tivo que acreditamos Gtil para médicos ¢ pacienles.



imary

bauthors have studied 946 cases of breast fluid Jrom 927
tents seen in A.C. Camargo Hospital from 1966 to 1988.
ologic/diagnosis confirmation were obtained by

Secre¢oes mamirias

histopatologic findings. Thus, 71,5% were true negative
cases, 18,19 fulse negatives, 9,4% true positive and 1,0%
Jalse positive. The efficiency of the cytology method were
80%, the specificity 98%, the sensibility 34% and the
predictive values positive and negative, 90 and 80%, re-
spectively,
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