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INSERCAO DE CONTEUDOS DE
ONCOLOGIA NO ENSINO DE NIVEL
MEDIO DE ENFERMAGEM

Inclusion of oncological subjects in medium level nursing training

MARCOS ANTONIO DA EIRA FRIAS' RIKA MIYAHARA KOBAYASHI* MARIA CRISTINA
SARDINI MARTINS® ADRIANA LIMA SOARES RODRIGUES' APARECIDA ELIAS DO
NASCIMENTO?®

Atualmente observa-se um niimero crescente de pacientes oncoldgicos em busca de assisténcia institucionalizada e
qualitativa. Percebe-se também a escassez de profissionais preparados para suprir esta necessidade. A Fundagdo Antonio
Prudente (FAP) é uma institui¢do especializada no tratamento do céncer e que requer profissionais com formacdo bdsica e
sistematizada em oncologia. Frente a estas constatagées, resolveu-se fazer uma pesquisa com as instituicées de ensino de
nivel médio em enfermagem abordando o ensino de oncologia. Desta pesquisa, verificou-se que 56% das instituicées trabalham
com contelido especifico em oncologia nos vdrios niveis de abrangéncia, 44% dos profissionais sentem-se parcialmente aptos
e 17% inaptos para trabalhar estes conteiidos. Disso conclui-se a necessidade de incluséo do tema na grade curricular e

preparo de profissionais que ministrem as aulas para proporcionar uma melhor assisténcia.
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Trabalho apresentado na X Jornada de Enfermagem Oncologica
do Hospital A. C. Camargo da Fundagdo Antonio Prudente.

I - Enfermeiro Licenciado, Especialista em Enfermagem do
Trabalho, Coordenador Pedagégico da Classe Descentralizada
da Fundacdo Antonio Prudente e da Escola Técnica Estadual
Carlos de Campos.

2 - Enfermeira Licenciada, Especialista em Administragdo Hospitalar,
Habilitada em Enfermagem Obstétrica, Docente do Curso de
Auxiliar de Enfermagem da Fundagdo Antonio Prudente.,

3 - Enfermeira Especialista em Médico-Cirirgica e Enfermagem do
Trabalho, Docente do Curso de Auxiliar de Enfermagem da
Fundagao Antonio Prudente.

4 - Enfermeira Licenciada, Docente do Curso de Auxiliar de
Enfermagem da Fundagdo Antonio Prudente.

5 - Enfermeira Licenciada, Especialista em Saiide Publica, Docente
do Curso de Auxiliar de Enfermagem da Fundagéo Antonio
Prudente.

Endereco para correspondéncia: Curso de Auxiliar de Enferma-
gem - A/C Enf® Marcos Antonio da Eira Frias - Rua Prof. Anto-
nio Prudente, 211 - Sdo Paulo - SP - CEP 01509-010 - Tel.:
(011) 242-5052 - Telefax (011) 242-5088.

Introducao

oncologia é um tema ainda muito controverso e o

paciente oncoldgico € dificil de ser assistido dentro

de seu contexto social. A partir de uma reflexao,
percebeu-se nas institui¢des de satide um nimero crescente
de pacientes oncolégicos em busca de assisténcia, e nem to-
dos os profissionais sentem-se seguros e aptos a assisti-los.
A Fundagdo Antonio Prudente (FAP) € uma institui¢do espe-
cializada no tratamento do cédncer e tem a necessidade de
profissionais, inclusive de nivel médio, na area de enferma-
gem com embasamento tedrico-pratico especifico em onco-
logia. Desta percepgao, resolveu-se fazer um estudo sobre a
inser¢do de contetdos de oncologia no ensino de nivel mé-
dio de enfermagem com objetivos de verificar a que nivel os
contetdos de oncologia sdo trabalhados; levantar fatores
limitantes e favorecedores da introdugéio do tema no ensino
de nivel médio de enfermagem; elaborar propostas compati-
vels para a introdugio do tema na grade curricular do ensino
de nivel médio de enfermagem, tendo-se em vista a possibi-
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lidade de se acrescentd-lo em estudos regionais conforme
Deliberagio do Conselho Estadual de Educagio artigo 6° ali-
nea “C” (4).

Material e método
Este estudo foi realizado junto a 18 escolas de nivel mé-

dio de enfermagem, tendo como populacdo-alvo profissio-
nais da drea de ensino de enfermagem. Foi utilizado um ins-

trumento de pesquisa para coleta de dados composta por 13
questdes. Os dados foram analisados em niimeros absolutos
e percentuais, que estdo demonstrados nas figuras.
Conforme representagio (figura 1) 50% das escolas eram
particulares, 33% publicas, 17% outros, funcionando 78% h4
mais de 5 anos e 22% hi menos de 5 anos, com classes para
100% curso de auxiliar e 22% curso de técnico em enferma-
gem. Dos profissionais pesquisados 28% eram professores,
39% coordenadores, 28% diretores e 3% assistente de dire-

Figura 1 - Distribuicao das instituic6es conforme sua mantenedora.

Figura 2 - Distribui¢cdo da freqiiéncia com que os contetidos especificos de oncologia sdo trabalhados nas instituigées.

N&do Responderam 11%

Definicao, Descrigéo da Patologia 34%

e Cuidados Basicos

Figura 3 - Distribuigdo da freqiiéncia dos contetidos especificos de oncologia trabalhados pelas instituigoes.

5% Definigdo

50%
Definigdo e Cuidados Basicos
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¢do. Das 18 escolas pesquisadas, 56% trabalham com con-
tedido especifico de oncologia nos cursos € 44% ndo traba-
lham (figura 2). A abordagem realizada é de 5% somente de-
finigdes, 50% defini¢des e cuidados bdsicos, 34% definigdes,
descri¢des da patologia e cuidados especificos e 11% nio res-
ponderam (figura 3). Os contetidos especificos sdo trabalha-
dos principalmente nas disciplinas de enfermagem médica,
cirtirgica, pedidtrica e obstétrica, com uma carga horéria de 6
a 10 horas/aula em média.

Resultados

Com base nos dados coletados, percebeu-se que 61% das
escolas t€m contato com pacientes oncoldgicos em campo de
estdgio com freqiiéncia, 39% raramente (figura 4), sendo que
28% dos professores encontram dificuldade em cuidar dos
mesmos, 61% ndo encontram dificuldade e 11% n#o respon-
deram (figura 5). As dificuldades relacionadas referem-se
principalmente a assisténcia ao aspecto psicolégico do pa-

Figura 4 - Distribui¢ao da freqiiéncia de contato com paciente oncolégico em campo de estégio.

Nao responderam  11%

Tem dificuldade 28%

Figura 5 - Distribui¢ao da freqiiéncia de dificuldade do professor no cuidado ao paciente oncolégico.

1%
Nao tem dificuldade

Figura 6 - Distribuicdo da freqiiéncia de preparo dos professores para trabalhar contelidos especificos de oncologia
na teoria e no estdgio.
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ciente fora de possibilidades terapéuticas; cuidados envolvi-
dos no preparo, administragdo e manuseio de quimioterdpi-
cos antineoplésicos; abordagem da patologia em si com o
paciente; cuidados ao paciente oncolégico que apresente de-
formidade motora, pldstica ou funcional. Constatou-se ainda
que 39% sentem-se seguros para trabalhar conteddos teéri-
cos especificos de oncologia, 17% sentem-se inseguros e 44%
parcialmente seguros; 39% referem estar aptos para acompa-
nhar estagio especifico de oncologia, 17% inaptos, 39% par-
cialmente aptos, 5% ndo responderam (figura 6).

Discussao e propostas

Os profissionais auxiliares e técnicos de enfermagem de-
sempenham papel importante na prevengdo, promogao e re-
cuperagio da sadde dos pacientes oncoldgicos, pois prestam-
lhes assisténcia integral. Nas instituigdes hospitalares, a sis-
tematizagdo da assisténcia de enfermagem ndo ¢ uma reali-
dade, o que torna essencial a formagdo de profissionais de
nivel médio com conhecimento tedrico-pratico especifico em
oncologia. Essa necessidade surge néo s pela objetividade
em prestar assisténcia de enfermagem qualificada como tam-
bém para que estes possam detectar alteragdes e anormalida-
des que devem ser comunicadas ao enfermeiro ou a equipe
médica para posterior conduta. Frente a estes fatos, torna-se
importante a introdugfo do tema na grade curricular do ensi-
no de nivel médio e os fatores citados que justificam este po-
sicionamento sdo o aumento do nimero de pacientes
oncolégicos em busca de assisténcia institucional; ser o cin-

cer uma das primeiras causas de ébito na realidade brasileira
(1); a necessidade de conhecimento especifico tedrico e pra-
tico de enfermagem, centralizado na disciplina de médico-
cirdrgica para prestar assisténcia adequada ao paciente onco-
l6gico. Preconiza-se ainda que esta assisténcia de enferma-
gem seja sistematizada adotando-se o processo de enferma-
gem ao paciente oncolégico (3). Apesar de considerarem
importantes a introdugio do tema na grade curricular do en-
sino de nivel médio, foram citados também fatores que limi-
tariam esta necessidade, tais como a limitagéo do préprio pro-
fessor em trabathar contetidos especificos de oncologia; ne-
cessidade de atualizacio do professor, coordenador, diretor,
sobre os contetidos especificos em oncologia; a curta dura-
¢do do curso ndo permitiria 0 aumento de carga hordria €
implicaria em aumento de custo, além da necessidade de
reestruturar a grade curricular para inclusdo de novo conted-
do; necessidade de campo de estdgio que permitisse ao aluno
cuidar de paciente oncolégico; alguns profissionais ndo con-
sideram essencial e indicam cursos de especializagido para
profissionais de nivel médio que demonstrem interesse.
Mediante estes fatos limitantes, sugeriu-se elaborar e di-
vulgar mais os cursos bésicos de oncologia para professores,
coordenadores e outros profissionais que atuem na drea de
ensino. Promover cursos de reciclagem e atualizagio para os
professores tendo como base as a¢des para o controle do cén-
cer (2); formar um grupo de estudo para reavaliar a grade
curricular dos cursos de nivel médio prevista pela Resolugdo
Conselho Federal de Educagio 7/77 (5), e introdugdo de con-
tetidos especificos (2), com aproximadamente 25 horas/aula.

Summary

Nowadays we notice that number of oncological patients who search for institutional and qualitative assistance is raising
we also realize the lack of well prepared professionals to supply this necessity. Antonio Prudente Foundation is a specialized
institution in the treatment of cancer and requeries professionals with basic and systemized formation in oncology. Due to
these ascertainings, we decided to do a research with the institutions of professional education in nursing, concerning the
teatching of oncology. Through this research, it has been verified that 56% of the institutions deal with specified contents in
oncology in its inumerous ranges, 44% of the professionals feel partially capable and 17%, inapt to work with these contents.
So, we concluded the necessity of the inclusion of this subject in the curriculum and the preparation of professionals able to

give classes to provide a better assistance.
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